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iani prigionieri nelle case diriposo
senza il conforto di figli e nipotini

Sono stata costretta
a «congelare»
la mia partita Iva

M All'alba dei miei 44 anni, ripenso
alla mia infanzia quando immagi-
navo di poter avere, un giorno, il
superpotere dell'invisibilita. Da in-
visibile sognavo la liberta che avrei
acquisito... In fondo anche Harry
Potter (tanto amato da mia figlia)
con il mantello dell'invisibilita riu-
sciva a entrare nel settore proibito
dellabiblioteca o a sfuggire ai nemi-
ci. Mai avrei immaginato che non
sarebbe stata una bacchetta magica
aconferirmitale potere, malo Stato
e per di piu pensando volutamente
di togliermi le liberta e i diritti na-
turali in nome di un miracoloso
vaccino che, contro tutte le eviden-
ze scientifiche, perpetua una situa-
zione contraddittoria e poco chia-
ra. Sono osteopata da 20 anni circa
e non posso lavorare, nonostante i
tamponi, nello studio medico con
cui collaboravo da anni. Ho sospeso
temporaneamente la partita Iva.
Questo per non mettere nei guai
collaboratori e colleghi non essen-
do vaccinata e per non prendere
multe che pagherei con molta fati-
cadatiiproblemi economici di tan-
ti pazienti e la conseguenteriduzio-
ne del mio lavoro negli ultimi due
anni e mezzo.

Dopo la Dad prolungata senza fi-
ne, con tutte le sequele psicologi-
che efisiche, ho deciso insieme con
mio marito, con 'accordo di mia
figlia quindicenne, di toglierla dalla
scuola ed esercitare un altro super-
potere che non sapevo di avere:
quello di decidere, come genitori,
per I'educazione di nostra figlia di-
venendone parte attiva, in scuola
parentale, nell'attesa speranzosa di
rivederla con i suoi compagni I'an-
no prossimo. Mio marito e io rin-
graziamo, ogni settimana, dei suoi
giorni di lavoro «concessi» nell’at-
tesa delle prossime restrizioni e ab-
biamo scoperto che l'invisibilita ci

& Hanno tolto loro diritti e servizi
in modo arbitrario.

o Sono diventati capri espiatori
senza alcun fondamento
scientifico.

& Vengono dil mostrificati
o ignorati dlll ophlon. pubblica.

@ Difatto, sono milioni
gli cinvisibili» che, a prescindere
dalla bonta o meno delle loro
ragioni, vengono privati
del lavoro e non solo in virtl
di provvedimenti spericolati
e quasi unici nelle
democrazie occidentali.

Vogliamo raccontare
anche le loro storie
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ha donato anche la speranza che la
verita, ma quella vera, non potra
essere invisibile per sempre. L'invi-
sibilita nasconde senza dubbio per-
sone con grandi poteri: la capacita
di usare l'intelletto e la volonta di
cui Dio ci ha provvisto, la liberta di
conoscere, approfondire e reagire
la capacita di adattarsi ai cam ia-
menti con positivita, la capacita di
esercitare 'amore verso il prossi-
mo (essere umano a prescindere
dal magico curriculum vaccinale)
nonostante le pesanti discrimina-
zioni che ci vengono donate, e la
speranza nella verita che per noi ha
un nome preciso ed é 'unica alla
quale ci riferiamo nella nostra esi-
stenza. L'invisibilita ha tante sfac-
cettature, tra tutte quelle citate ov-
viamente non posso dimenticare la
liberta di rispettare la mia dignita
personale, il mio corpo e la mia
capacita critica e di difendere il
prossimo ponendo limiti e dubbi.
Deborah Menegazzo
email

Ho rinunciato
alla gioia
di comprare un libro

M L'altrogiorno é stato il complean-
no di una mia grande amica. Ho
pensato: vado in libreria e scelgo
qualcosa come ho sempre fatto con
enorme piacere. Poi misono ferma-
ta e misono detta: non posso entra-
re in libreria senza il green pass.
Pazzesco. Certo avrei potuto fare
unordine online fregandomene del
caro amico che ha avuto il coraggio
di aprire una libreria in un piccolo
paese in piena pandemia, creden-
doci. Oppure avrei potuto chiamar-
lo, il caro amico librario, e dargli
appuntamento in qualche parcheg-
gio, lontano da occhi indiscreti, co-
me fala gente che si scambia merce
illegale. Ho sempre saputo che la
cultura é una «sostanza stupefa-
cente», ma non € mai stato cosi
evidente come in questo periodo
storico.
Teresa Bruno
email

Facciamo morire
i nostri vecchi
nella solitudine

M Ho dovuto portare mio papa di 92
anni in una casa di riposo nel mese
dinovembre 2021 e dal 30 di dicem-
bre non sono piu potuta andare a
trovarlo. E stato ricoverato e nessu-
no € potuto andare a salutarlo o a
fargli compagnia. Ora si trova in
una situazione abbastanza grave e
ancora non posso andargli a strin-
gere la mano o a visitarlo. Non pos-
so nemmeno rivolgermi ai carabi-
nieri perché, per quanto sia ingiu-
sta, questa e la legge. So gia che
probabilmente non lo vedro pitie se
dovesse verificarsila peggiore delle
ipotesi non so nemmeno se potrd
andare al suo funerale. Il nostro
governo havoluto proteggere glian-
ziani dal virus ma li ha lasciati mo-
rire di solitudine.
Rosaria Asta
email

Il capo mi impone
la puntura
anche se non puo

M Ho 45 anni e vivo in un paesino
nella provincia di Salerno. Come
tantialtri, né io né la mia famiglia ci
siamo voluti vaccinare e scendere a
ricatti tanto é vero che io dal 10
ottobre 2021 non lavoro piti. Questa
élamia storia. Lavoravo presso una
mensa in una azienda privata. Ver-
so la meta di settembre vengo chia-
mato in disparte dal mio responsa-
bile che mi dice che se non mi fossi
vaccinato non ci sarebbe piu stato
spazio per me, masenza paurasono
andato dritto nel mio percorso, se-
guendo i miei ideali e non cedendo
al ricatto.

Avendo una bambina piccola con
un’eta inferiore ai 6 anni ancora
potevo chiedere un congedo paren-
tale pagato al 30% senza farmi so-
spendere e cosi ho fatto fino al 16
febbraio di quest’anno, giorno del
compleanno di mia figlia. Intanto
inquesti mesi ho saputo cheinaltre
ditte esterne che operano per l'a-
zienda chi non si é voluto sottopor-
re alla vaccinazione puo lavorare
con il semplice tampone, cosa che

al sottoscritto non é mai stata per-
messa perché il mio responsabile
voleva che mi vaccinassi. I 17 feb-
braio dovevo tornare al lavoro per-
ché il congedo era scaduto, ma il 16
mattina sono stato chiamato dal
mio sindacalista. Mi ha detto che
non potevo rientrare senza l'avve-
nuta vaccinazione e che se avessi
voluto lavorare avrei dovuto prov-
vedere. In ?uestl giorni sono in ma-
lattia e nel frattempo mi sono infor-
mato con un’amica avvocato che mi
ha confermato che mi stanno di-
scriminando, che non rientro in
nessun obbligo vaccinale e che po-
treiintentare una causa giudiziaria
che pero al momento non mi posso
permettere.
Giuseppe Allegro
email

Se dovro chiudere
lascero a casa

tutti i dipendenti

M Sono proprietario di un ristoran-
tein Roma%na con una grande sto-
ria alle spalle. Hodiversi dipenden-

ti, solitamente sette, nei periodi piu
intensi nove, e gestisco l'attivita

di ROBERTA PIRAS

M Vi scrivo sia da madre sia da
figliaconil cuore pienodilacrime.
Mio padre é un ottantenne con un
linfoma e una sindrome al cuore,
un malato terminale. Ricoverato
pitdiunmese fainclinica, al peg-
giorare delle sue condizioni, € do-
vuto restare in degenza una setti-
mana, per poi fare ritorno a casa.
Avevamo gia un’assistenza domi-
ciliare, ma visto il peggioramento
di salute ci é stato consigliato un
hospice. Dopo 15 giorni in clinica
dove nessuno di noi poteva visi-
tarlo ha contratto il Covid (& la se-
conda volta che mio padre entra
negativo in una struttura ospeda-
liera e diventa positivo, per fortu-
na sempre asintomatico). La pri-
mavolta che é successo siamo an-
dati sotto nostra responsabilita a
prendercelo. Purtroppo questa
voltanon éstato possibile ed e tut-
t'ora ricoverato in una stanza da
solo. 1116 febbraio ha compiuto 8o
anni senza nessuna persona a lui
cara, senza nessuna torta, senza
nessuna canzone cantata dai ni-
potini che ama. Per fortuna le in-
fermiere del turno ci hanno fatto
unavideochiamata, I'unicain tut-
ta questa degenza. Se abbiamo la
fortuna di trovare qualche infer-
miera di animo buono riusciamo
a parlare con lui al telefono, altri-
menti restiamo giorni senza sen-

Mio padre é terminale
ma non possiamo
vederlo e riabbracciarlo

tirci. Quando si negativizzera an-
dra in questo hospice, dove per
entrare servono due dosi pili tam-
pone (solo mia madre ha due dosi)
o tre dosi. Io e mio fratello, non
vaccinati, non potremo mai anda-
re. Ela cosa pil triste é che i nipo-
tini che lui adora tanto non po-
tranno vederlo. Mio figliodi11an-
ni piange tuttiigiorni perché non
uo vedere il nonno e mio padre a
ui legatissimo si dispera perché
non puo vedere il nipote.

Perché non puo vedereifigliei
nipoti, se prima di andare ci fac-
ciamo un tampone molecolare?
Perché dobbiamo essere punitiin
questa maniera o perché devono
essere puniti i nipotini che con il
greenpassnonc'entrano nemme-
no nulla? E I'ultimo periodo della
sua vita. Qui non si tratta di risto-
rante, cinema, o di andare in un
bar, qui si tratta di sentimenti, di
umanita, noi non abbiamo il tem-
po di aspettare la fine di queste
orribili restrizioni. Non si posso-
no abbandonare i malati cosi, &
una cosa deplorevole. Possibile
chechistaalgovernononsimetta
una mano sulla coscienza e una
sul cuore e non dia delle risposte
coerenticonlascienza,vistocheil
tampone ¢ il mezzo piu sicuro per
sapere se si e positivi 0 no? Ho
bisogno di abbracciare il mio pa-
pa.
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con mia moglie. Siamo tutti e due
over 50 e non abbiamo ancora fatto
il vaccino. Ci siamo sempre sotto-
posti quotidianamente a tamponi
per lavorare. Cosa dovremmo fare?
Chiudere e lasciare a casa tutti i
dipendenti? Sarebbe una scelta to-
talmente paradossale. Ho tanti
amici in Spagna che mi raccontano
la loro esperienza di vita in questo
periodo storico, completamente
opposta alla nostra. E spesso sorge
la tentazione di emigrare. Di anda-
re dove si puo fare impresa in santa
pace, senza dover pagare per lavo-
rare o essere sanzionati per non
lasciareidipendenti a piedi. Anche
mio figlio ventottenne comincia a
non credere piu agli assurdi detta-
mi dei nostri politici.
Stefano Mordenti
email

Le liti sul siero

hanno diviso

la mia famiglia

M Nellanostra famiglia ci sono sem-
pre stati pareri contrastanti su tan-
te questioni, ma questo fatto non é
mai stato visto come una cosa nega-
tiva, anzi. Nonostante idee appa-
rentemente inconciliabili, poterne
discuterne, anche in maniera colo-
rita, & sempre stato costruttivo, an-
che se alla fine ognuno andava
avanti a pensarla esattamente co-
me prima. Con l'arrivo del Covid,
del vaccino e del green pass, le cose
sono cambiate completamente.
Dopo una discussione su questi ar-
gomenti sono stati lanciati giudizi
personali («Irresponsabili ed egoi-
sti») nei confronti di quei familiari
che aveva osato rivendicare una
certa liberta di scelta rispetto all'i-
niezione. Da allora qualcosa si &
rotto e questa frattura continua ad
allargarsi.

La distanza che ormai ci separa
dal resto della famiglia cihalasciati
veramente stupiti. La sensazione
che abbiamo é di appartenere lette-
ralmente a due mondi diversi divisi
in compartimenti stagni e ogni vol-
tache sitenta un confronto si ottie-
ne solo una sterile scaramuccia tra
chi ripete la versione del governo e
chi cerca ancora di esercitare un
pensiero critico, con tutti i limiti
che puo avere. Sentiamo il peso di
un giudizio che non meritiamo. Il
punto piu basso lo abbiamo rag-
giunto quando ci e stato detto che é
giusto curare prima i vaccinati dei
non vaccinati: i nostri famigliari
hanno indirettamente detto che, se
uno di noi stesse male, sarebbe giu-
sto abbandonarci a noi stessi per-
ché abbiamo semplicemente deci-
so di essere liberi. Come possono
persone di buon cuore (come sono i
nostri parenti) pensare una cosa
simile? Eppure, si sono sempre
prodigati per gli amici in difficolta,
non si sono mai tirati indietro
quando c’era da consolare una sof-
ferenza e aiutare, sono sempre stati
presenti premurosamente e con
amore nei momenti difficili della
nostra vita. Ma ora sentono di ap-
partenere ai virtuosi, a coloro che
conlaloro sceltahanno contribuito
al bene della societa, e le sofferenze
e le privazioni che gli altri, sotto
continuo ricatto, stanno subendo
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M Dopo la bocciatura da parte della Consulta del
referendum abrogativo sull'omicidio del consen-
ziente, Enrico Letta (foto Ansa) torna a parlare di
fine vita. Su Repubblica, il leader dem ha dichiarato
che «una politica fuori dal tempo e un Parlamento
lontano dalla societa sono la fotografia del Paese» e

FINE VITA, LETTA: «POLITICA FUORI DAL TEMPO, INTERVENGA LAULA»

che «chi soffre non puo aspettare». Letta ha quindi
invitato il Parlamento a intervenire sul tema, velo-
cizzando la discussione sulla proposta di legge sul
suicidio assistito, sul quale, la scorsa settimana,
sono stati bocciati gli emendamenti soppressivi pre-
sentati da Lega e Forza Italia.

non li coinvolgono minimamente:
I'emarginazione messa in atto con-
tro chi non ha condiviso la loro
scelta secondo loro é una giusta
conseguenza. In poche parole: non
miimporta cosastia accadendo agli
altri, I'importante & che non stia
accadendo a me.
Maria Chiara De Pero
email

A'72 anni compiuti
mi scopro
una fuorilegge

B Mi é stato insegnato il rispetto
delle regole democratiche. Ho ap-
pena compito 72 anni e come peri-
colosa fuorilegge (ho scelto consa-
pevolmente di non vaccinarmi) mi
vedo impedita a gestire i miei inte-
ressiin banca, a fare una passeggia-
te nel mio vicino capoluogo di pro-
vincia, a regalarmi una maglietta, a
fare visita ai miei nipotini oltre il
perimetro di 30 chilometri. Sono
sofferente e indignata ma non mi
convincera mai nessuno a chiama-
re democrazia quella che é una
ignobile e malata «idioticrazia».
Caterina Blangetti
email

Nelle scuole
chi non si vaccina
viene bullizzato

M Ho una figlia che frequenta il
primo liceo in una scuola privata di
Roma. Premetto che sono 22 ragaz-
zi tuttivaccinatia esclusione dimia
figlia e un altro compagno. Proprio
ieri, dopo essere uscita da scuola,
mi ha raccontato come era andata
la mattinata, poi con un tono un po’
impaurito mi ha detto: «<Mamma lo
sai che Mario (I'altro ragazzo non

vaccinato) ¢ in Dad, perd non so se &
positivo. In classe al banco dietro di
me ho sentito dire: “Magari muore
cosi la prossima volta si vaccina,
sicuramente si sara infettato appo-
sta per avere il green pass per sei
mesi”». Ci rendiamo conto? Prima
di dicembre a questo ragazzo, cir-
condato da un gruppetto di compa-
gni, é stato detto: «Stacci lontano,
non sei vaccinato, ci infetti». Non e
bullismo questo? Come dobbiamo
chiamarlo? Ecco cosa sono stati ca-
paci di creare e se i ragazzi parlano
cosi € per bocca di genitori che non
hanno rispetto del prossimo. Ma
nessuno ne parla di questo, si pensa
solo a premiare i vaccinati con tre
dosi e a discriminare sempre di piu

i non vaccinati. Mia figlia ha ag-

giunto: «Mammaio in classe hodet-

to che sono vaccinata, ho paura che
imiei compagni mi escludano».

Lettera firmata

email

Le regole imposte
nelle Rsa
sono discriminatorie

M Questele ultime disposizioni del-
la Rsa dove é ricoverata mia madre.
Le persone non vaccinate o guarite
(come me) possono vedere i fami-
gliari solo dall’esterno, attraverso

un vetro. Poiché in questa stagione
non é consigliabile rimanere in pie-
di, e fermi, al freddo deduco che
questo sia un provvedimento di-
scriminatorio dal momento che i
vaccinati possono accedere alla
struttura esclusivamente con I'esi-
to di un tampone eseguibile presso
la casa di riposo. Se il tampone &
I'unico mezzo sicuro perché non
viene esteso a tutti? Per la cronaca
io, 68 anni e non vaccinata, non mi
sento sola, né disperata, ma molto
arrabbiata con uno Stato per il qua-
le esisto solo come contribuente
Elena Meggetto
email

1l dolore
di essere esclusa
dalle amiche

M La prima volta in cui provai un
doloroso sentimento di esclusione
fu quando due mie care amiche mi
invitarono a pranzo in un ristoran-
te. Fuori dai locali noi «cattivi» po-
tevamo ancora sederci. Suggerii lo-
ro di pranzare all'interno per non
prendere freddo, avrei fatto solo un
saluto. Arrivata alla porta, una ca-
meriera mi chiese il green pass e,
visto che non ce l'avevo, mi disse
che non sarei potuta entrare. Le
mie amiche le chiesero se mi sarei
potuta sedere senza consumare ma
lei fu irremovibile, a quel punto de-
cidemmo di restare all'aperto. Mi
sentii esclusa, rifiutata, mentre gli
avventori autorizzati ridevano e
mangiavano. Raccontai la vicenda
ad altre amiche e questo fu causa di
chiusure e incomprensioni, per al-
cune di rifiuto e critiche per la mia
scelta.

IImiolibero atto di volonta nasce
dalle mie gravi allergie che nessun
medico ha deciso essere motivo per
una esenzione e cosi eccomi qui a
vivere questi giornilunghi, colmi di
impegni con i miei anziani genitori
per i quali spero ogni giorno sia di
salute poiché nel caso contrario
non potrei stare con loro in un
ospedale. Vivo con estrema parsi-
monia dal punto di vista economico
edomandandomi quando miricon-
segneranno il diritto di vivere, im-
maginando un futuro in cui le per-
sone, non tutte per fortuna, conti-
nueranno a provare sentimenti di
ostilita nei confronti miei e di per-
sone come me.

Nicoletta Verzicco
email

Niente stipendio
nonostante
sia stata esentata

M Caro ministro Roberto Speranza,
mi auguro stia bene nonostante
tutto, nonostante lei sia riuscito
«perfettamente» a rendere impos-
sibile la vita di milioni di italiani,
nonostante abbia creato un sistema
talmente folle da non sembrare
nemmeno reale. Green pass, codice
Cuev, Qr code, eccetera... Ogni nuo-
varegola smentisce la precedente e
con 'annuncio di una nuova diret-
tiva le gambe tremano. Ora le rac-
conto la mia storia: ¢’era una volta
Giulia, infermiera, con i suoi pro-
blemi di salute, che riesce con im-
mensa fatica a ottenere un’esenzio-
ne. Perché a fatica? Perché a Palaz-
zo ¢'é un uomo che impone assurde
regole ai medici di modo che sia
difficilissimo rientrare nella cate-
goria di persone che si «meritano»
una tutela cosi grande. Tutti pronti
aripetere «ti devivaccinare» e nes-
suno che ti dice «c’é 'anamnesi da
fare». Ma poi arriva lui, il dottore
scrupoloso, che con i referti alla
mano ti dice: «Vaccinare lei? No, io
non 0so».

Finalmente quel sacro foglio di
carta, 'esenzione, arriva, final-
mente la tanto attesa serenitd, ma
poi? La digitalizzazione! Devi di-
ventare un Qr code? Cosa é? Un'i-
diozia, una prova di forza, una pro-
va estenuante da vivere. Giulia allo-
ra cerca il medico scrupoloso, ma
lui non puo pil intervenire, lo deve
fare il medico di base, che pero le
dice che non é lui che lo deve fare.
Giulia é disperata, chiama il mini-
stero della Salute e la tranquillizza-
no: «Lo possono fare tuttii medici».
Lei riprova, ma le risposte sono
sempre le stesse: «Non si puo».

Cosl, mi ritrovo da mesi a casa
senza stipendio. No, non é la fiaba
dell'orco cattivo, é la realta creata
da lei, ministro Speranza, é la deli-
rante realtd per la quale tutto il
globo ride di noi che la accettiamo
ma, a maggior ragione, di voi che
emettete delle follie e ne siete addi-
rittura orgogliosi e convinti. Mille
giri per un pezzo di carta, mille
telefonate per una procedura che
voi, esolovoi, ritenete semplice. Ma
acosale serve la digitalizzazione di
un certificato? A cosa le serve com-
plicare 'esistenza della gente?

Giulia Di Biase
email
7. Continua
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Psicoterapeuta sospesa pur lavorando solo online

M Sono una psicoterapeuta libera profes-
sionista, sospesa dal lavoro che svolgevo
solo online dal 28 settembre 2021. Ho
lavorato per 27 anni con amore, passione e
professionalita. Ho fatto del lavoro la mia
realizzazione e la mia scelta di vita rispet-
tando la deontologia e le regole ma nulla &
valso contro la decisione di non inocularmi
il siero: il 2 settembre 2021 mi é arrivata la
pec di sospensione dal lavoro in presenza
contro il rischio di contagio e il 28 settem-
bre un’altra pec dove, in seguito ad una
circolare restrittiva del ministero della Sa-
nita, si spiegava che non é contemplata «la
possibilita per il professionista sospeso di
continuare a svolgere attivita con modalita
a distanza» dal momento stesso della rice-
zione della pec...

Cosa? Io mi trovavo a dover abbandonare
immediatamente persone che avevano svi-
luppato un rapporto di fiducia con me e alle
quali avevo accordato aiuto? Ma chi si

sarebbe assunto la responsabilita di un
peggioramento della salute delle persone
che seguivo e magari di atti irrimediabili?
Ma questi sono fuori di testa, ma a quale
Ordine sono iscritta?

Non mi soffermo sul mio stato d’animo e
sul mio disorientamento perché ancora
oggi e durissimo capire che forse non voglio
piu fare la psicologa legittimata da un
Ordine che non prevede il dissenso, che
non si fa neanche due domandine e delinea
perfino nuove tipologie psicologiche pato-
logiche come quella dei no vax quale perso-
ne senza cultura, violente e antiscientifi-
che. Sostengo invece che frequentando i
free vax (preferisco definirmi cosi) da due
anni ho incontrato tante persone pacifiche,
che seguono le cure alternative, la semplici-
ta, la campagna e fanno della solidarieta un
punto imprescindibile.

Non uso farmaci dal 2011, da quando
sono stata male dopo il vaccino per la
febbre gialla e mi curo con la psicologia, la
nuova medicina e le erbe e non tengo in

casa neanche l'asYirina. Sono arrivata a 60
anni in ottima salute (attualmente non ho
neanche il medico di base), so come gestire
il mio corpo e non permettero a nessuno di
«violentarmi» dal punto di vista sanitario.
Mi chiedo: chi puo decidere quale livello di
rischio é accettabile per negare a una
persona di decidere per sé stessa cosa entra
nel suo corpo.

E i miei pazienti? Non li ho certo abban-
donati! Alcuni li ho incontrati gratuitamen-
te nei parchi, altri mi informavano con
messaggi e telefonate, altri hanno accolto la
sospensione come un momento di pausa
anche per loro. Chi mi portava una torta,
chi la marmellata fatta in casa, anche
gnocchi e tortelli, tutti volevano darmi
qualcosa, quei tesori! Anni e anni di studio
per evidenziare quanto importante sia la
creazione di un’alleanza terapeutica e un
attimo per distruggere tutto cio... Non me
ne faccio una ragione, anzi si, ma forse ho
detto gia troppo.
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